
Cartes proposées par Pascale Mignot Vota – CPD Maternelle 

Exemples de cartes « Attitudes attendues » au cycle 1 
 

 

 

  

 

       

 

  

 

  
 

 

  
 

 

  

 

  

Je fais plaisir à quelqu’un. 
Je fais un effort pour 

ranger vite. 

 

Je travaille tranquillement    

aux ateliers. 

Je reste calme pendant 

les regroupements. 
  

                                                           

 

Je vais aider 
quelqu’un. 

Je joue calmement dans  

la cour. 

 

Je fais un effort pour 

faire un travail. 

Je marche dans les 
couloirs. 
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Après la récréation, je rentre 

avec les autres enfants. Je parle sans crier. 

 
Extrait du projet « Attitudes attendues » 
 
1ère version « light » 

 La feuille d’engagement 
individuelle n’est pas obligatoire, 
notamment en maternelle. Il est 
possible de découper les cartes, 
de les plastifier et de les mettre 
en pendentif, à disposition. Le 
mieux est alors que ce soit 
l’enfant qui choisisse une carte, à 
défaut l’enseignant(e) propose 
(mais n’impose pas). 

 Des petites gommettes étoiles 
seront alors à disposition pour 
que l’enfant puisse les coller au 
dos de la carte, à chaque fois que 
l’attitude en question est pointée. 

 

 Autre usage possible en 
maternelle : 

Les donner aux élèves sous forme 
de défis à relever. Par exemple, 
avant d’aller en récréation, donner 
la carte « A la fin de la récréation, je 
rentre avec les autres enfants ». 
L’élève l’emmène avec lui. Il est 
important dans ce cas de prévoir un 
tableau pour garder trace des 
attitudes « travaillées ». 

 On peut enfin préparer ces 
cartes en petit format pour que 
les élèves puissent les coller sur 
un cahier. 

 Cette version permet d’utiliser le 
message positif proposé dans ce 
dispositif. 

 

Je reste dans la classe avec 
les autres enfants. 

Je respecte les consignes en 
salle de motricité. 


